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NOLIKUMS

Laiks un vieta.
22.12.2014 Jelgavas Sporta halle (Matera iela 44a):

e plkst. 16.00 bérniem no 9.-11.g.v.
e plkst. 18.30 bérniem no 5.-8.g.v.

23.12.2014 plkst. 19.00 Jelgavas 2.pamatskola (Sarmas iela 2)
sportistiem no 12.g.v.

Dalibnieki: Jelgavas karate kluba , VITUS” biedri.
Disciplinas:

1. PievilkSanas pie stiena
2. Roku saliekSana un iztaisnosana balsta gulus.
3. Kaju celsana pie stiena kariena.

Tris disciplinu rezultati tiks summeti kopa. Pie vienadiem
rezultatiem uzvarétajs tiks noskaidrots papildus disciplina — lekSana
ar lecamauklu!

Pirmo tris vietu ieguveji tiks apbalvoti ar medalam un diplomiem!
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