RIGA STARS 2015

Organizatori: Fudzi sporta klubs un Latvijas Karate federacija
Norises vieta: Nacionalo brunoto spéku sporta baze, Krustabaznicas iela 9, Riga
Norises laiks: 21.03.2015 Sacensibu sakums plkst. 10.00
Dalibnieku registracija notiek 21.03.2014. plkst. 8.30-9.45 sacensibu norises vieta.

Sacensibu noteikumi:
e Ul6 un Ul8 kategorijas sacensibas noris p&c WKF noteikumiem.

e U8 OPEN kategorija sportistam jazina vismaz 1 Kata.

e U10 OPEN Kategorija sportistam jaizpilda vismaz 2 dazadas Kata.

e U12 OPEN, U14 OPEN kategorijas — sportistam jaizpilda vismaz 3 dazadas Kata.

e Pargjas U8, Ul0, Ul2, Ul4 KYU kategorijas sacensibas noris péc apla sisteémas.
Sajas kategorijas sportistiem ir atlauts izpildit tikai kadu no $aja saraksta eso$ajam
Kata: Taikioku, Heian 1-5, Pinan 1-5, Geksadai 1-2, Saifa. Abi sportisti izpilda Kata
vienlaicigi. Dalibniekiem ir jazina vismaz 2 dazadas Kata!

e U10 -9kyu, U12 -9kyu, U14 -9kyu kategorijas sacensibas noris péc apla sist€mas.
Sajas kategorijas sportistiem ir atlauts izpildit tikai kadu no $aja saraksta eso$ajam
Kata: Taikioku, Heian 1-5, Pinan 1-5, Geksadai 1-2, Saifa. Abi sportisti izpilda Kata
vienlaicigi. Dalibniekiem ir jazina vismaz 1 Kata!

e Cinu ilgums: 6-13 gadi - 1,5 mindtes, pielaujamais svars +0.5kg.

e U8, U10, U12, U14 kategorijas cinas notiek 1idz kada sportista 6 punktu parsvaram.
NepiecieSams pilns ekip&jums, maskas un aizsargvestes pec sportista vélesanas.

e U16, U18 kategorijas vesti ir jalieto obligati, sejas maksa p&c sportista véleéSanas —
sportists pats uznemas atbildibu par jebkada veida traumam.

e SUMO: sacensibas notiek péc apla sist€émas Iidz 2 viena sportista uzvaram. Laukuma
izméers — 3x3 m.

Vot e FANTOM KUMITE sacensibas notieck peéc apla

sisttmas, laiks - 20 sekundes, atlauts viegls pieskariens

(skin touch), tiesnesSu skaits — 3. VEértésanas kritériji: sitienu

precizitate, speks un atrums, tehnikas un kombinaciju

daudzveidiba, distances izjuta. Ekip&ums: atbilstoSas
krasas josta un cimdi obligati, ir atlauti atbilstoSas krasa

} kaju aizsargi.
e Protesta izskatiSana — 100 EUR.

Dalibnieki pasi ir atbildigi par sava veselibas stavokla atbilstibu dalibai turnira un veselibas
apdroSinasanu.

Dalibas maksa: Katra kategorija 16 EIRO
Kata un Kumite komandam — 35 EIRO/komanda
Dalibnieku ieprieksgja registracija ir javeic elektroniski lidz 18.03.2015. interneta vietng
http://www.shotokan.lv.
Paroli ir iespéjams iegiit:
» ar e-pasta starpniecibu: karatedo@balticom.lv, Boriss Krasnovs, mob.tel.: 29621418

Uzmanibu! Par KATRAM izmainam registracijas forma péc 18.marta tiek piemerota
PAPILDU samaksa 5 EUR apméra!!!


http://www.shotokan.lv/
mailto:karatedo@balticom.lv

Kategorijas: Visiem dalibniekiem ir jabiit gérbtiem KIMONO!
Individuali:

KATA

bérni U8(6-79.) meitenes OPEN

bérni U8(6-7g.) zeéni OPEN

bérni U10(8-9g.) meitenes -9 kyu; - 8kyu; -7 kyu; -5 kyu; OPEN
bérni U10(8-9g.) zéni -9 kyu; - 8kyu; -7 kyu; -5 kyu; OPEN
bérni U12(10-11g.) meitenes - 9 kyu; -7 kyu; - 5 kyu; OPEN

bérni U12(10-119.) zéni -9 kyu; - 8kyu; -7 kyu; -5 kyu; OPEN

mini kadeti U14(12-13g.) meitenes -9 kyu; - 7kyu; - 5kyu; OPEN
mini kadeti U14(12-13g.) zéni -9 kyu; - 7kyu; - S5kyu; OPEN
kadeti U16 (14-15y.) meitenes OPEN

kadeti U16 (14-15y.) zéni OPEN

juniori U18 (16-17y.) meitenes OPEN

juniori U18(16-17y.) zéni OPEN

KUMITE

bérni U8(6-79g.) zeni -25/+25 kg

bérni U8(6-7g.) meitenes OPEN

berni U10(8-9g.) zéni -27 1 -32 [ +32 kg OPEN
bérni U10(8-9g.) meitenes -25/+25 kg

bérni U12(10-11g.) zéni -30/-36/-43 / +43 kg OPEN
bérni U12(10-11g.) meitenes -30/-40/+40 kg

mini kadeti U 14(12-13g.) zéni -42/-48/-55/-63 / +63 kg OPEN
mini kadeti U 14(12-13g.) meitenes -42 /-50 / +50 kg

kadeti U16 (14-15y.) meitenes -47 [ -54 | +54 kg

kadeti U16 (14-15y.) zéni -52 /-57/-63/-70/ +70 kg, OPEN

juniori U18 (16-17y.) meitenes -48 /-53 /-59 / +59 kg

juniori U18(16-17y.) zéni -55/-61/-68/-76/+76 kg, OPEN

SUMO

Z@ni: Meitenes:

Lidz 5 gadiem -20; +20 kg U8(6-7 gadi) -22; +22 kg
U8(6-7 gadi) -22; -25; -28; +28 kg U10(8-9 gadi) -25; +25 kg
U10(8-9 gadi) -25; -30; -35; -40; +40 kg  U12(10-11 gadi) -30; +30 kg

U12(10-11 gadi)  -35; -40; -45; +45 kg

FANTOM
-6 gadiem; 7 gadi; 8 gadi; 9 gadi; 10 gadi; 11 gadi

Komandam:

Kata: U10, U12, 12-15 gadi (pielaujams jauktas komandas)

Kumite zéni: U10, U12, U14, Ul6(komanda jabtt 3 sportistiem no vienas vecuma grupas)
Kumite meitenes: U10. U12, U14 (komanda jabat 3 sportistém no vienas vecuma grupas)



Visi jautajumi, uz kuriem atbildes nav atrodamas sacensibu nolikuma, tiek risinati ar
organizatora un tiesneSu komitejas starpniecibu.

Balvas:

1.vietu ieguvgji tiek apbalvoti ar kausiem, medalam, diplomiem un parsteiguma balvu Kkarti no
»Adidas” oficiala dilera Baltijas valstis — veikala ,,Komanda” (adrese: Grostonas iela 6b, Riga).
2. un 3.vietas ieguvéji visas kategorijas tiek apbalvoti ar medalam un diplomiem.

Katras kategorijas 3 labakas Kata un Kumite komandas tiek apbalvotas ar medalam, kausiem un
diplomiem.

Dienas beigas labakie 3 klubi katra disciplina tiks apbalvoti ar kausiem (par katru 1.vietu
pieskirot 5 punktus, par 2.vietu — 3 punktus, par 3.vietu — 1 punktu).

Klubs, kur$ kopuma biis ieguvis lielako punktu skaitu, tiks apbalvots ar Rigas kausu!

% KOMANDA

Sporta precu veikals
Olimpiskaja Sporta centra ARTS BALTIC

MARTIAL




