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2015.gada LATVIJAS KARATE CEMPIONATS Ul0; UI2; Ul4

un

“BALTIC TIGERS CUP 2015” Ul6; UlI8 and U21+ SENIOR

Latvijas Karaté Federacija un Biedriba ,, Karate klubs TIGERI”

= 9

2015. gada Latvijas karaté cempiona titula izciniSana un pieskir§ana.
2015 gada 19. septembris. plkst. 10:00, Valmieras Olimpiskais centrs, Rigas iela 91
Latvijas karat€ federacijas biedri un uzaicinatie klubi.

Galvenais tiesnesis LKF TK galvenais tiesnesis I.Ponomarenko
Tiek aicinati kvalificéti tiesnesi ar WKEF, EKF un nacionalas valsts licenci.
Turnira laika tiesnesi tiks nodro$inati ar siltam pusdienam.

Tiesnesu darbs tiks apmaksats.

WKEF noteikumi ar izmainam U10, U12, U14 kategorijas, olimpiska sistéma ar vienu 3.vietu
Laukuma izm@ri 8 x 8 m

KATA
U10, U12, U14 WKEF noteikumi ar izmainam:
1. Abi dalibnieki izpilda jebkuru KATA vienlaicigi
1.1. U10 minimums 2 kata izpildit
1.2. U12 minimums 3 kata izpildit
1.3. U14 minimums 4 kata izpildit
2. KATA U16, U18, Senior WKF noteikumi
KUMITE:
1. Kumiteé WKF noteikumi, cinas ilgums U10; U12; U14 — 1:30 min, lidz 6 punktu starpibai
2. Kumite U16, U18, Senior WKF noteikumi

Ja kategorija ir 2 dalibnieki vai mazak, sportisti var tikt apvienoti ar citu kategoriju.
Sportistu ekip&jumam jabiit atbilstoSam WKF noteikumiem. Organizators nenodrosina ar ekip&jumu.

Protesta tick izskatits pec 100 EUR drosibas depozita iemaksas.
Dalibas maksa U10, U12, U14 katra kategorija 20.00 EUR.
Dalibas maksa U16, U18, SENIOR katra kategorija 20.00 EUR.

Sportists drikst piedalities tikai sava vecuma vai svara kategorija.
Sportists drikst piedalities viena KATA un viena KUMITE kategorija.
Sportists un ta treneris ir atbildigs par savu apdroSinasanu pret traumam un atbilstosu veselibas stavokli

Komandu pieteikumi jaiesiita Iidz 16. septembrim e-mail: karate@karate.ly
Galvena sekretare: Zanna Vasiljeva , talrunis: +371 29 175 572
Par katru izmainu pieteikuma p&c 16.septembra tiks piemerota papildus maksa 5.00 EUR.
Talrunis uzzinam +371 26 037 285

1.vietai kauss+medala+diploms, 2.vietai medala+diploms , 3.vietai medala+diploms.

8.30-9.30 U10, U12, U14 kategorijas treneris vai atbildigais komandas parstavis kopa ar
sportistiem ierodas pie registracijas vietas uzrada katra dalibnieka pasi / ID karti, katrs dalibnieks nosveras
(maksimalais pielaujamais virssvars 500 grami) un iemaksa dalibas maksu par komandu/klubu.

15:00 - 15:30  U16, U18, SENIOR kategoriju dalibnicku registracija uzradot pasi/ ID karti, svérSana
(maksimalais pielaujamais virssvars 500 grami) un dalibas maksas iemaksa.



Latvijas Karateé 2015. gada ¢empionats U10 , U12 , U14.

19.09.2015.
Category:
KATA
U10 8g. KATA Meitenes / Female
Zgni / Male
U10 9¢g. KATA Meitenes / Female
Zeni / Male
Ul12 10g. KATA Meitenes / Female
Z&ni / Male
U12 I1g. KATA Meitenes / Female
Zgni / Male
Ul14 12g. KATA Meitenes / Female
Zgni / Male
Ul4 13g. KATA Meitenes / Female
Zgni / Male
KUMITE
U10 8-9g. Meitenes Female -30 kg ; +30 kg
Zg@ni Male -27kg;-32 kg;-37 kg; +37 kg
U12 10-11 g. Meitenes Female -35kg;-40 kg ; +40 kg
Zeni Male  -30kg; -35 kg ; -42 kg; +42 kg
Ul4 12-13 g. Meitenes Female -43 kg;-50 kg ; +50 kg
Zeni Male -40 kg; -45 kg ; -52 kg ; +52 kg
"BALTIC TIGERS CUP 2015"
Uleé 14-15 g. KATA Female -47 kg ; -54 kg ; +54 kg
KATA Male -57kg;-63kg;-70 kg ; +70 kg
U18 16-17 g. KATA Female -55kg;+55 kg
KATA Male -61 kg;-68kg;-76 kg ; +76 kg
U21+ Senior KATA Female -61 kg ; +61 kg ; Open
KATA Male -67 kg;-75 kg ; -84 kg ; +84 kg ; Open

Sacensibu aptuvend programma:

8.30 - 9.30

Registré$anas un svérsanas, OBLIGATI uzradit Pasi/ID karti

9.00 - 9.30

Tiesnesu kopsapulce

9.30 - 9.50

Referee cafe time

10.00 - 10.10

Sacensibu atklasana

10.10 - 11.30

Sacensibas disciplina kata U10, U12, U14

11.30 - 15.30

Sacensibas disciplina kumite U10, U12, U14

15.30 — 16.00

Partraukums

15.00 — 15.30

U16, U8, Seniors registracija un sveér§anas

16.00 — 16.30

Kata U16, U18, Senior

16.30 — 19.00

Kumite U16, U18, Senior




