
 

 

Apstiprināts:  L. Vasiļjevs (WKF 7. Dan) 

Latvijas Karatē federācijas 

prezidents  

 

 7. Atklātais Salaspils Karatē Kauss 
Organizators: «Salaspils Karatē Klubs» sadarbībā ar „Latvijas Karatē Federāciju”. 

Laiks:   2016.gada 14.maijā  pl.10 00 

Reģistrācija un svēršanās no 8 30 līdz  930.  

Visiem sportistiem ir obligāta personas apliecība vai pase. 

9 30 – 10 00 Komandu pārstāvju un tiesnešu brifings. 10 00 sacensību sākums. 

Vieta:            Salaspils, Smilšu iela 1, Sporta nams. (Salaspils Sporta Halle). Viena no  

                                                              Lielākām un modernākām sporta Hallēm Latvijā.  

                                                              Pagajušājā gadā mūsu turnīrā piedalijās sportisti no Latvijas, Igaunijas, 

Baltkrievijas, Krievijas un Lietuvas 40 karatē klubiem. 

Noteikumi: WKF noteikumi ar izmaiņam.  

Līdz 11 gadiem cīņas laiks 1 min. 

12-13 gadi - 1.30 min. 

                                                                No 14 gadiem WKF noteikumi.  

                                                                Kategorijās kata var izpildīt jebkuru KATA. 

                                                                Kategorijās līdz 9 gadiem var izpildīt vienu kata, 10-11 divus kata, 12-13 

trīs kata, 14 un vecāki WKF noteikumi. Kategorijās – 9 kyu vienu Kata.                                                                 

Sportista sacensību ekipējums saskaņa ar WKF noteikumiem. 

Organizatori nenodrošina sportistus ar individuālo sacensību ekipējumu. 

Tiesneši: LKF tiesnešu kolēģija. Sacensību galvenais tiesnesis Igors 

Ponomarenko +371 29 462 653. No katras organizācijas viens tiesnesis 

vai vairāk.  

   Protesta izskatīšana – 100 Euro 

Dalība sacensībās:   Apdrošināšanas polise visiem sportistiem ir obligāta!   

                                         Dalības maksa vienā veidā 20 Euro 

                                                          Komandu Kata un Kumite 40 Euro. 

 
Apbalvošana:               Par kopvērtējumu tiek apbalvoti trīs labākie klubi Kata + Kumite ar 

naudas balvu 300/200/100 Eiro. 

 
                                                                Komandu kata un kumite, sportisti tiek apbalvoti ar kausiem, medaļām  

                                                                un  balvām no sponsoriem. 

                                                                Pirmo vietu ieguvēji ar kausiem un medaļām, pārējie sportisti ar medaļām. 

   E-pasts: karatila@inbox.lv  

                                         PIETEIKUMUS IESNIEGT LĪDZ 11.05.2016 

     Tālruņi uzziņām: 29 788 753 Romans Sledzevskis,  

                                                            Pēc 11.05 tiek piemērota papildus maksa 5 Euro par katru izmaiņu.                              

      

 



Kategorijas kata:                          

Olimpiskā sitēma ar divām trešām vietām. Kategorijās līdz 13 gadiem sportisti izpilda kata 

vienlaicīgi, fināli un cīņas pa trešo vietu pa vienam. No 14 gadiem WKF noteikumi. 

 
                                                             Zēni 

                                                               U8                     -9kyu /Open. 

                                                               U10                   -9kyu/-7kyu/Open.      

   U12                  - 9kyu/-7kju/-5kyu/Open. 

   U14                  - 9kyu/-7kyu/-5kyu/Open. 

   U16                    Open 

   U18                    Open 

  +18                      Open  

 

Meitenes 

                                                               U8                     -9kyu /Open. 

                                                               U10                   -9kyu/-7kyu/Open.      

   U12                  - 9kyu/-7kju/-5kyu/Open. 

   U14                  - 9kyu/-7kyu/-5kyu/Open. 

   U16                    Open 

   U18                    Open 

  +18                      Open  

 

Kategorijas kumite:     

Olimpiskā sitēma ar divām trešām vietām (līdz 13 gadiem, līdz 6 punktiem) no 14 gadiem WKF 

noteikumi. 

                                                                Zēni            svars  

                                                                

                                                                U8                           Open 

                                                     U10                     -27/-32/+32kg. 

                                                                U12                       -30/-36/-43/+43kg. 

                                                                U14                     -48/-53/-63/+63kg. 

                                                                U16                       - 57/-63/-70/+70kg.  

                                                                U18                      - 68/ -76/+76kg.                       

                                                               +18y.                      Open  

 

Meitenes: 

 

      U10  -25/+25kg. 

      U12  -30/-40/+40kg. 

      U14 -42/-50/+50kg. 

      U16                     -47/-54/+54kg. 

      +16y.                   Open  

 

Komandu kumite:  

Zēni 

Katrā vecumā viens sportists. 

U10 + U12 + U14 

U16 +  U18 + U21        

                                                            Meitenes 

Katrā vecumā viens sportists. 

U10 + U12 + U14 

U16 +  U18 + U21        

Komandu kata: (meitenes uz zēni kopā). 

-9 g. (var izpildīt vienu kata).                

10-12 g. (jaizpilda divus dažādus kata). 

+13 g. (jaizpilda trīs dažadus kata). 



                   
Ja  sportists neatbilst kategorijai, kura ir uzrādīta iesniedzot pieteikumu, tad 

viņš tiek diskvalificēts un  nedrīkst piedalīties tālākajās sacensībās. Šinī 

gadijumā, dalības maksa netiek atgriezta !!! 

Par katru izmaiņu pēc 11.05 tiek piemērota paildus maksa 5 Euro. 

     Organizatoram ir tiesības mainīt kategorijas. 

 
 

 

 
 

                   

 
 

 

 



Ar cieņu, 

Romans Sledzevskis 

Sacensību organizators 

 

+371 29 788 753 

E-pasts: karatila@inbox.lv 

Mājas lapa: www.rkk.lv 

 

 

Sadarbībā ar:  
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