
           
 

”K-Rīga 2016” 

 
 

IV Международный Открытый Чемпионат Каратэ Шотокан для всех стилей каратэ 

  

  
                           2013 г.                                                   2014 г.                                                       2015 г. 

 

                    24. 04. 2016. г.     Латвия,  Рига,    www.tan.lv 

 

 

Организатор:   Спортклуб  „TAN” в сотрудничестве с Латвийской Федерацией Каратэ 

Дата:          24 апреля 2016.g.    в 9.30  
Место:       Латвия,  г.Рига,   ул. Гростонас 5,    «Ханзас» средняя школа 
Регистрация:  24.04.2016. at 8.30 – 9.30,  Riga, „Ханзас” средняя школа, ул.Гростонас 5. 

 

Вопросы:   Rus         +371 2979 5352  Александр 
                 Eng, Lat  +371 2683 3661  Санта 

 
Судейство осуществляется Судейской Коллегией ЛКФ + иностранные представители Судейства 
 
Просьба прислать Предварительную Заявку  не позднее 16.04.2016 г.  на Sajen2004@mail.ru 
В Заявке просим указать точный возраст, вес и «Кю»! 
 
Прием заявок прекращается  22.04.2016.г.   в 15.00  

 
Стартовый взнос: Ката  20 Eur 

                           Командные Ката  30 Eur 

                           Кумитэ  20 Eur 
                           Командные Кумитэ  30 Eur 

 
Программа:  9.30 – 11.30  - все виды соревнований мальчики и девочки  до 9 лет 

               11.30 – 15.30 - все виды соревнований мальчики и девочки  10 - 13 лет 

               15.30 – 17.30 - все виды соревнований мальчики и девочки  14 – 17 лет 
 

 
Параллельно турниру будут проходить состязания «TAN karate games»  - Сумо – 15 Eur + Фантом – 15 Eur  

                                                                                                              Командное Сумо – 25 Eur 
 

 

http://www.tan.lv/
mailto:Sajen2004@mail.ru


Категории: 
 

 
 
Ката  Мальчики                                                     Ката  Девочки 
Возраст * Можно 

повторять 

* Можно 

повторять с 
3 круга 

* Можно 

повторять 
с 4 круга 

Правила 
WKF  

Возраст * Можно 

повторять 

* Можно 

повторять 
с 3 круга 

* Можно 

повторять 
с 4 круга 

Правила 
WKF 

- 7 лет - 10 kyu,  
- 9 kyu 

OPEN   - 7 лет - 10 kyu,  
- 9 kyu 

OPEN   

8 – 9 лет - 10 kyu,  
- 9 kyu 

- 8 kyu, 
- 7 kyu 

OPEN  8 – 9 лет - 10 kyu,  
- 9 kyu 

- 8 kyu, 
- 7 kyu 

OPEN  

10 – 11 лет - 10 kyu,  
- 9 kyu 

- 8 kyu, 
- 7 kyu 

- 5 kyu, 
OPEN 

 10 – 11 лет - 10 kyu,  
- 9 kyu 

- 8 kyu, 
- 7 kyu 

- 5 kyu, 
OPEN 

 

12 – 13 лет - 9 kyu - 8 kyu, 
- 7 kyu 

- 5 kyu, 
OPEN 

 12 – 13 лет - 9 kyu - 8 kyu, 
- 7 kyu 

- 5 kyu, 
OPEN 

 

14 – 15 лет - 9 kyu - 7 kyu - 5 kyu OPEN 14 – 15 лет - 9 kyu - 7 kyu - 5 kyu OPEN 
16 – 17 лет    OPEN 16 – 17 лет    OPEN 

 *  Исполняют одновременно, со своими Квалификационными поясами 

 Любые Ката любого стиля Каратэ 

 Каждый спортсмен может выступать в «своей» категории + Open  

Во всех категориях OPEN отсутствие 3 или 4 поклонов приводит к дисквалификации!!! 

 
 
Team Ката 
 

 
 
Допускаются смешанные (мальчики + девочки) команды,  

Можно исполнять только 1 ката или больше, 
«Бункай» не обязателен, но можно демонстрировать в любом круге. 

Спортсмены выступают с Красными и Синими поясами. 

 

- 9 лет,  
 

- 10 – 13 лет,  
 

- 14 – 17 лет. 
 
 
 



 
 
 
Кумитэ мальчики                                                     Кумитэ девочки 
Возраст Вес Вес Вес Вес Вес Вес Возраст Вес Вес Вес Вес Вес 
- 7 лет - 25 kg 

 
+ 25 
kg 

OPEN          

8 – 9 лет - 30 kg - 35 kg + 35 kg OPEN 
 

  - 9 лет - 30 kg + 30 kg OPEN   

10 – 11 

лет 
- 30 kg - 35 kg - 40 kg + 40 kg OPEN  10 – 11 

лет 
- 35 kg + 35 kg OPEN   

12 – 13 

лет 
- 40 kg  - 45 kg - 50 kg  + 50 kg  OPEN  12 – 13 

лет 
- 45 kg + 45 kg OPEN   

14 – 15 

лет 
- 52 kg - 57 kg - 63 kg - 70 kg + 70 kg OPEN 14 – 15 

лет 
- 47 kg - 54 kg + 54 kg OPEN  

16 – 17 
лет 

- 55 kg - 61 kg - 68 kg - 76 kg + 76 kg OPEN 16 – 17 
лет 

- 48 kg - 53 kg - 59 kg + 59 kg OPEN 

 
Размер татами 7 Х 7 м               Допуск по весу  200 гр. 

 
- 7 лет,   8 – 9 лет                   1 мин.,   до разницы  6 очков 

10 – 11 лет,  12 – 13 лет        1.5 мин., до разницы  6 очков 
14 – 15 лет,  16 – 17 лет        Правила WKF    

 
 Каждый спортсмен может выступать в «своей» категории + Open  

 Жилеты до 14 лет и нагрудники для девушек до 14 лет – по-желанию.  Спортсмены, а также их тренера или 

родители самостоятельно несут ответственность за любые виды травм, полученных в 

результате неиспользования экипировки. 

 
Командное Кумитэ 
 

 
 
 
– 9 лет            3 человека      ( 7 лет,  8 лет,  9 лет )    
10 – 13 лет    3 человека     ( 10 лет, 11 лет, 12-13 лет ) 

14 – 17 лет    3  человека    ( 14 лет, 15 лет, 16-17 лет ) 



 
Организаторы оставляют за собой право изменять категории в соответствии с  принятыми 
заявками!!! 

Категории по сумо:       
 

  Просьба в заявке указывать точный вес спортсмена. 
 

Мальчики                                                                Девочки 

До 5 лет  точный вес,                                           6-7 лет, 8-9 лет, 10-11 лет, 12-13 лет, 

6-7 лет,   -20; -25; -30; +30 кг                             (точный вес, если заявлено более 3-х  участников) 

8-9 лет,  -25; -30; -35; -40; +40 кг 

10-11 лет,  -35; -40; -45; +45 кг 

12-13 лет, -40, -45; - 50; +50 кг 

                                                               

Взвешивание производится перед Категорией.   
Допуск по весу – 200 гр. 
 
Система организации – «круговая» с разбивкой на подгруппы по 4 – 5 человек. 
Из подгруппы выходят 2 спортсмена. Далее – «олимпийка» с полной «утешиловкой». 
 
Система судейства, принятая в ЛКФ – два рефери «в поле», до 2-х очков.  
 
 

В командах по Сумо:       - 9 лет:     3 человека:  -7 лет, 8 лет, 9 лет;     

                                                  10 – 13 лет:     3 человека:  10 лет, 11 лет, 12 - 13 лет. 
                                                      

Просьба Представителям Команд подать список команды с Названием и указанием фамилий 
спортсменов ЗАРАНЕЕ!!! 
 

В случае 2 побед последний поединок не проводится. 
 

Система организации – «Олимпийка» с «полной утешиловкой»! 
Система судейства, принятая в ЛКФ – два рефери «в поле», до 2-х очков.  

 
 
«Фантом»         
 

              Просьба в заявке указывать точный рост спортсмена 
     

Мальчики                                                        Девочки 

  - 7 лет:        -125 см;  +125 см                     - 9 лет;  10 – 13 лет (точный возраст и рост, если заявлено более 3-х  

  8-9 лет:        -135 см;  +135 см                                                                                                                           участников)                                 



 10-13 лет:     -145 см; - 155см; + 155 см 

14-17 лет:        - 150 см; - 160 см; + 160 см 

                                                                                               

                                                    

Система организации – «круговая» с разбивкой на подгруппы по 4 – 5 человек. 
Из подгруппы выходят 2 спортсмена. Далее – «олимпийка» с полной «утешиловкой». 
Система судейства – два Судьи + Рефери. 
 
Экипировка – как для Кумитэ WKF, красного цвета для Ака и синего для Ао. 
 
Поскольку обозначения ударов проводятся по «Фантому», Капы и Накладки на ноги (включая Футы) не 
обязательны.  
 
Жилеты для Кадетов и Юниоров не обязательны.  
 

Оба спортсмена выступают одновременно. 
 
После команды Рефери «Хаджиме»  Ака и Ао начинают двигаться и обозначать удары на «Фантоме» 
в течение 20 секунд, стараясь нанести как можно больше ударов и максимально  разнообразнее.   
 
Допускается легкое касание «Фантома» (skin touch) в любую область.  
Сильный контакт судьи будут отмечать для себя, так же, как в Кумитэ. 
 

Динамика движений должна соответствовать динамике движений Кумитэ WKF.   
 

В течение всего поединка оба Судьи и Рефери оценивают количество и качество нанесённых техник и 
нарушений (преимущество при оценке отдаётся техникам). 
 
Решение принимается по окончании 20 сек., путём голосования «Хантей» двух Судей и Рефери  
(3 человека).  
 

 

Организаторы оставляют за собой право изменять категории в 
соответствии с  принятыми заявками!!! 
 

Награждение:           

В каждой индивидуальной категории Победители и Призёры  награждаются  
Медалями, Дипломами, Ценным подарком  
 
Если в Категории больше 16 человек – награждаются   2   3-х места! 
 
В командных категориях Победители и Призёры награждаются Именными Дипломами и  
Кубком на Команду! 
 
Награждение производится параллельно Турниру через 10 – 15 мин. после категории! 
  
По окончании соревнований и подсчёта призовых мест награждаются по видам соревнований Клубы  
– Чемпионы Дипломами и Кубками! 

          

Всем спортсменам необходимо иметь подтверждающий личность документ. 

 

Правила WKF с возможными изменениями Организатора. 

 

Все вопросы, не оговоренные данным Положением, решаются в согласовании с 

Организационным и Судейским Комитетами. 

 

С уважением,  



Председатель Организационного Комитета 

Александр Дроздов 

Tel.:  +371 2979 5352                                    www.tan.lv 


