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 Latvijas Karatē federēcija, Latvijas IJKA Karatē-do  federēcija un Fudzi sporta klubs aicina Jūs piedalīties divu dienu praktiskā treniņu seminārā, kuru vadīs viens no izcilākajiem mūsdienu karatē meistariem  – J.K.A. dibinātāja, senseja Nakajamas, students - Eiropas IJKA eksperts SADAŠIGE KATO 9. dans.
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Semināra datums: 
2016. gada 29.-30.10. 
Semināra norises vieta:

15. vidusskola
Visvalžu iela 9.
Rīga, Latvija
Semināra grafiks:
---------------------------------------------------------------------------
29.10.16
09:15 - 09:45
Dalībnieku reģistrācija
1. treniņš
10:00 - 11:00
10-6 kju
11:00 - 12:30
5 kju un augstāk
2. treniņš
15:30 - 16:30
10-6 kju
16:30 - 18:00
5 kju un augstāk
---------------------------------------------------------------------------
30.10.16
1. treniņš
10:00 - 11:00
10-6 kju
11:00 - 12:30    
5 kju un augstāk
2. treniņš
15:00 - 16:00
10-6 kju
16:00 - 17:30
5 kju un augstāk
---------------------------------------------------------------------------
Semināra grafikā ir iespējamas izmaiņas
Apmaksa par semināru: 10-6 kju 
- 30 EUR

5 kju un augstāk
- 40 EUR
Izvietošana:
Organizētājs: Fudzi SK (www.shotokan.lv ) –IJKA biedrs
Talr.+371 29621418
karatedo@balticom.lv 
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