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 Латвийская Федерация Карате, Латвийская IJKA Карате-до Федерация и спортивный клуб Фудзи приглашают  Вас принять участие в двухдневном практическом тренировочном семинаре, который проводит один из выдающихся и лучших на данный момент мастеров каратэ  – ученик основателя J.K.A. сансея Накаямы - эксперт IJKA в Европе САДАШИГЕ КАТО 9 Дан
Даты семинара: 
29 -30 октября 2016 года
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Место проведения семинара:

15-я средняя школа
Висвалжу 9
Рига, Латвия
Расписание семинара:
---------------------------------------------------------------------------

29.10.2016
09:15 - 09:45
Регистрация участников
1-я тренировка
10:00 - 11:00
10-6 кю
11:00 - 12:30
5 кю и выше
2-я тренировка
15:30 - 16:30
10-6 кю
16:30 - 18:00
5 кю и выше
---------------------------------------------------------------------------
30.10.2016
1-я тренировка
10:00 - 11:00
10-6 кю
11:00 - 12:30
5 кю и выше
2-я тренировка
   15:00 - 16:00
10-6 кю
   16:00 - 17:30
5 кю и выше
---------------------------------------------------------------------------
В расписании возможны изменения
Оплата семинара: 
10-6 кю 
- 30 EUR
5 кю и выше
- 40 EUR
Размещение:
Для бронирования гостиницы, просьба связаться с организаторами семинара.
Организаторr: Латвийская IJKA Карате-до Федерация, Фудзи СК (www.shotokan.lv ) 
Тел.+371 29621418
Президент
Латвийская IJKA Карате-до Федерация
Фудзи СК






Борис Краснов
