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Apstiprināts:


Ē.Annuškāns (WKF 5. Dan)

Latvijas Yoshukai karate prezidents

NOLIKUMS

XV atklātajām starptautiskajām karatē sacensībām

“Jūrmalas kauss – 2016”

Mērķis:
Karatē sporta veida popularizēšana. Jūrmalas pilsētas austrumu cīņas mākslas attīstīšana. Latvijas un pārējo dalības valstu spēcīgāko sportistu noteikšana KATA un KUMITĒ disciplīnās.

Organizators:
Jūrmalas pilsētas dome, Starptautiskās Yoshukai asociācijas pārstāvji Latvijā skolas sporta klubs “Neguss”.
Laiks:
2016.gada 15. oktobrī pl.1000


Reģistrācija no  830 līdz 930. Visiem sportistiem ir obligāta personas apliecība vai pase.


930 – 1000 Komandu pārstāvju un tiesnešu apspriede. 10.00 sacensību sākums.

Vieta:
Jūrmala, Kauguri, Rūpniecības 13, Mežmalas vidusskola
Noteikumi:
WKF noteikumi.
Līdz 14 gadiem  cīņas laiks 1,5 min
14 – 15 g.  cīņas laiks 2 min
+16 g. 3 min.
Organizatori nenodrošina sportistus ar individuālo sacensību ekipējumu.

Dalība sacensībās:
Sacensībās drīkst startēt sportisti, kuriem ir pieredze cīņās pēc WKF noteikumiem. 
Komandas pārstāvis nes atbildību par sportista veselības stāvokli un medicīnisko apdrošināšanu. 

Tiesneši:
No katra kluba tiesnešu brigāde. Sacensību galvenais tiesnesis Ē.Annuškāns. 
Kategorijas KATA:
zēni:
meitenes:


-7 gadi
8 - 9 gadi
8-9 gadi
10 - 11 gadi
10-11 gadi  
12 – 13 gadi

12-13 gadi  
14 – 15 gadi  
14-15 gadi
+16 gadi

+16 gadi

Kategorijas KUMITĒ:
zēni:

meitenes:


8-9 gadi 
-25kg; -30kg; +30kg
8-9 gadi, precīzs svars

10-11 gadi
-30kg; -35kg; -40kg; +40kg
10-11 gadi, precīzs svars
12-13 gadi
-40kg;  -50kg; +50kg
12-13 gadi, precīzs svars
14-15 gadi
 -57kg; -63kg; +63kg
14-15 gadi, precīzs svars
+16 gadi
 -68kg; -76kg; +76kg
+16 gadi, precīzs svars
SUMO:

5GADI.;6G;7G;8G;9G;10G;11G;12G;13G;14G; +15G – visiem gadiem PRECĪZS SVARS. Kategorijas tiek apvienotas, ja tajās ir mazāk par 4 cilvēkiem
Pieteikumi  jāiesniedz līdz 10. oktobrim
Pieteikumi un dalības maksa:
Dalības maksa par vienu dalībnieku individuālajās sacensībās vienā kategorijā – EUR 15,-.

Papildus informācija:
Par pieteikumiem un sarakstiem Sergejs Lukačs tālr.  +371 26579543


Organizācija Ē.Annuškāns +371 29230170; FAX: 67760865; 

pieteikumiem E – mail: sergejlv@inbox.lv 
� EMBED CorelDRAW.Graphic.10  ���








[image: image4.emf][image: image5.png]


[image: image6.png]T oA Jomalas pilsétes dome



_1091388221.unknown

