JELGAVAS KAUSS

KARATE

25, septembris
Jelgavas Sporta hallé
- (Matera iela 44a)
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LATAIS KARATE CEMPIONATS
JELGAVAS KAUSS 2021”

NOLIKUMS

sporta veidu;
odarbibas jauniesu vida.

“VITUS” (reg. Nr. 40008203257) sadarbiba ar Latvijas Karaté Federaciju
un ar Jelgavas Sporta servisa centra atbalstu.

ptembri no plkst. 10.00 Jelgavas Sporta hallé (Matera iela 44a, Jelgava, LV-3001). Daltbnieku
st. 9.00 sacensibu norises vieta. Lidzi jabut dokumentam, kas apliecina sportista vecumu un

a 100 EUR (Lai iesniegtu protestu, ir jabut nofilmétam video materialam).

rganizatora izmainam.

ATA
t piedalities zéni un meitenes no 7 gadu vecuma. Dalibnieku registréSanas limits — pirmie

kiem ir jabt térptiem kimono (Karaté Gi)!

bnieks ir atbildigs par apdrosinasanu un savu veselibas stavokli sacensibas. Ja dalibnieks ir
atbildibu uznemas vecaki vai aizbildni. Komandas parstavis un/vai treneris ir atbildigs par
tbilstibu konkrétai vecuma un svara kategorijai, ka art par konkréta sportista sagatavotibu
. Komandas parstavja pienakums ir iepazistinat katru komandas sportistu ar Si NOLIKUMA
iem.

ts var piedalities tikai viena kategorija viena disciplina. PielJaujama svara parsvars — 200 grami. Ja
sts neatbilst kategorijai, kura ir uzradita iesniedzot pieteikumu, tad sportists tiek diskvalificéts un
rikst piedalities talakajas sacensibas. Saja gadijuma dalibas maksa netiek atgriezta! Par savlaicigu sportista
eSanu uz tatami nes atbildibu vina treneris.

Organizatoram ir tiestbas mainit kategorijas.



Dalibas maksa tiek izlietota administrativajiem izdevumiem. Atlaides dalibai
vairakas @
klubs “VIT

érotas. Dalibas maksa javeic ar parskaitijumu uz biedribas “Jelgavas karaté
03257) konta numuru LV42HABA0551036971005 AS Swedbank, HABALV22.

KATEGORIJAS

KATA Meitenes

U8 (7 g.v.) OPEN

kyu; — 7 kyu; — 4 kyu U10 (8-9 g.v.) — 9 kyu; — 7 kyu; — 4 kyu
—9kyu; =7 kyu; —4 kyu  U12 (10-11 g.v.) — 9 kyu; — 7 kyu; — 4 kyu
-9 kyu; =7 kyu; —4 kyu  U14 (12-13 g.v.) — 9 kyu; — 7 kyu; — 4 kyu

a izmérs 7 m x 7 m. Uz laukuma tris tiesnesi. Sportistiem ir atlauts izpildit tikai $1s
-5, Pinan 1-5, Ten-no-kata 1-3, Geksadai 1-2, Saifa. Sportistiem Iidz 9 kyu jazina
u un lidz 4 kyu — izpildtt vismaz 2 dazadas KATA. Sportisti izpilda KATA vienlaicigi (var
Is jostam). “Olimpiska sistéma” ar pilnam “gandarijuma” cinam. Visas KATA kategorijas
"v. par noteikumu neievérosanu saistiba ar paklanisanos draud diskvalifikacija (paklanisanas
KF noteikumos minétajam).

Meitenes
g.v.)—27; + 27 kg. U10 (8-9 g.v.) —27; + 27 kg.
—-9g.v.)—28;-32; + 32 kg. U12 (10-11 g.v.) —35; + 35 kg.
0-11g.v.)—32;-38; + 38 kg. Ul4 (12-13 g.v.) —42;-47; + 47 kg.

2-13 g.v.) — 40; — 45; — 50; — 55; + 55 kg.

. Laukuma izmérs 7 m x 7m. Uz laukuma tris tiesnesi. Cinas ilgums bérniem lidz 9 gadiem
z 13 gadiem - 1,5 min. Cina notiek lidz kada sportista 6 punktu parsvaram. “Olimpiska
sistema’ “gandarijuma” cinam.

— 1 min.

Dalibnie 1ms: rokas cimdi un kaju aizsargi pédai un apaksstilbam péc WKF parauga, zobu aizsargi ir
aizsargi ir obligati sportistiem no 12 gadiem. Sportisti, vinu treneri un vecaki patstavigi nes
uram traumam, kas iegiitas ekipéjuma neizmantosanas rezultata!

anizatori nenodrosina dalibniekus ar nepiecieSamo ekipéjumu. Cimdi, josta un kaju aizsargi
asa, prieks AKA sarkana krasa.

Meitenes

8(7g.v.) —23;-27;+27 kg. U8 (7 g.v.) —23; + 23 kg.

U10 (8-9g.v.) —28;—-33;—-39; + 39 kg. U10 (8-9 g.v.) — 28; + 28 kg.
U12 (10-11g.v.)—34;-39;-44; +44 kg. U12 (10-11g.v.)—35; + 35 kg.

i SUMO. Laukuma izmérs 3m x 3m. Attalums starp dalibniekiem 1 m. Uz laukuma divi tiesnesi. Zaude
S pieskaras gridai ar kadu kermena dalu, iznemot pédu, vai iziet no laukuma ar vienu vai divam pédam.
5ti tvérieni ap kaklu un sitieni ar jebkuru kermena daju. Katra cina Iidz diviem punktiem (JUKO+JUKO).

”

1., 2., 3. vietas ieguvéji tiek apbalvoti ar kausiem un diplomiem. Visas kategorijas viena 3. vieta.



REG
Pieteik 21. plkst. 22.00 uz e-pasta adresi viktorija.agafonova@karate.lv

PERSONA

Jelgavas kara a sacensibu organizators ciena sacensibu daltbnieku privatumu.

Piesakoties sa eks piekrit savu personas datu apstradei sacensibu organizéSanas vajadzibam,

pamatojoties aizsardzibas regulas 6. panta 1. punkta a) apakSpunktu.

Personas datu 3

ikta, lai korekti attélotu sportista sniegto rezultatu, attieciba pret citu daltbnieku
zultatiem. Pu jos rezultatos ir redzams dalibnieka izvéléta kategorija, vards, uzvards, klubs un

ita vieta.

eiktu spg ibu kategorijai un grupai, atbilstosi sacensibu nolikumam, bez Datu subjekta varda

da ir S art dzimums un dzimsanas datums. Lai aizsargatu Datu subjekta personas datus,

Dieprasijuma tiek minimizeti, rakstot uz e-pastu vituskarateclub@gmail.com

diesakoties sacenstbam, piekrit sacensibu laika uznemto foto un videomaterialu
bu organizatora vajadzibam, tai skaita, bet ne tikai, publicéSanai timeklvietné
0s un socialajos portalos.

t piedalities un ta norises vieta atrasties tikai personas ar sadarspéjigu vakcinacijas vai
tifikatu vai ar apliecinajumu (papira vai digitala forma) par negativu Covid-19 testu, ka ari
un profesionalas ievirzes izglitibas programmu izglitojamie, kuriem pédéejas nedélas laika
is ests ir negativs.

aniza Tbniekiem, treneriem, skatitajiem jaievéro "Latvijas Karaté federacijas noteikumi sacensibu
ganiza id-19 slimibas saslim3anas risku mazinasanai".
edriba “Jelgavas karaté klubs “VITUS”” (reg. Nr. 40008203257) ir atbildiga par Ministru
kabineta iem Nr. 360 "Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezg éroSanu un lidz ar to ir atbildiga par augstakminéto noteikumu iespéjamiem parkapumiem.
Persona as elposanas celu infekcijas pazimém un/vai temperatiru aizliegts ierasties un uzturéties

ikai un

sacensi vieta.

Sportis reneriem ir jaievéro sociala distancésanas, ka arl regulari jamazga un jadezinficé rokas.
Spor
rekg
Sp¢
i

, skatitaji apnemas ievérot s NOLIKUMA noteikumus, ka art Covid-19 WKF noradijumus un

neri atbildigi par epidemiologiskas drosibas pasakumu izpildi, lai ierobezotu Covid-19 infekcijas

notiks bez skatitajiem, ta norises vieta tiks nodrosinata video tiesraide.

s par cempionata organizésanu - Vitalijs Misins
4. dans IJKA
Jelgavas karaté kluba , VITUS” priekssédeétajs
Latvijas IJKA karaté-do federacijas viceprezidents
(talr. + 371 29585311, e-pasts: vituskarateclub@gmail.com)
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